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Vous lavez les mains avec soin puis effectuer 

une toilette intime l’aide de l’antiseptique fourni 

إغسل يديك بعناية ثم نظف المنطقة الحميمة باستخدام المطهر 

 المقدم

 
Ouvrez le pot de recueil et poser le couvercle 

vers le haut 

ظهرهإفتح وعاء الجمع وضع الغطاء على   

 
Eliminez le premier jet d'urine dans les toilettes 

puis recueillez l'urine dans le pot 

أزل التيار الأول من البول في المرحاض ومن ثم إجمع البول 

 في الوعاء

 
Fermez le pot avec le couvercle, inscrivez 

votre nom, prénom et la date du prélèvement 

et/ou coller le code à barres sur le flacon 

، اكتب اسمك، نسبك وتاريخ أخذ العينة أو) و( أغلق الوعاء

 ألصق الملصق التعريفي على القارورة

 

 
Apportez le prélèvement au plus vite au laboratoire (pas plus de 1 h à température ambiante (30 

min pendant l’été) 

دقيقة خلال فصل الصيف( 30ساعة في درجة حرارة الغرفة و  1اجلب العينة للمختبر في أقرب وقت ممكن )لا يزيد عن   
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